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IL FAUT DE LA PASSION 
 
Si vous pouviez faire une chose pour transformer votre vie, je vous recommanderais fortement de 
trouver quelque chose qui vous passionne et de le faire pour gagner votre vie. D’apprendre à 
trouver votre passion n'est peut-être pas aussi simple qu'il paraît, mais cela en vaut la peine.  
 
Si vous redoutez d'aller au travail, si vous vous trouvez constamment en manque de motivation ou 
si vous trouvez ce que vous faites ennuyeux et répétitif, il serait bien de commencer à chercher un 
nouvel emploi correspondant à vos aspirations.  
 
Si vous restez dans votre emploi que vous occupez à l'heure actuelle, non seulement vous vous 
sentirez coincé et vous serez malheureux, mais vous ne réaliserez pas tout votre potentiel de vie.  
 
Imaginez plutôt ceci.  
Vous vous levez tôt, sautant du lit, enthousiasme d'aller travailler. Vous pouvez consacrer plus 
d'heures que la personne moyenne, mais cela ne vous semble pas difficile, car vous ne voyez pas 
le temps passé.  
 
Vous êtes souvent dans cet état d'esprit, souvent appelé « flux », où vous pouvez perdre la trace 
de l’espace et du temps, vous perdant dans la tâche à accomplir.  
 
Le travail n'est pas vu au sens ordinaire, mais comme quelque chose, d'amusant, d’intéressant et 
d'excitant. Ce n'est pas un « un job », mais une passion qui mène à une vie épanouie.  
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Si vous avez un travail que vous n'aimez pas, ou même détestez, cela vous semblera être un faux 
semblant. Et si vous ne vous efforcez jamais de trouver ce qui vous passionne, cela ne sera jamais 
possible.  
 
Cependant, si vous osez demander comment trouver votre passion, imaginer les possibilités et 
rechercher réellement ce que vous aimez, car ce n'est pas seulement une possibilité, mais une 
probabilité. 
Comment faites-vous pour apprendre à trouver votre passion dans la vie ?  
 
Voici quelques suggestions: 
 
1. Y a-t-il quelque chose que vous aimez déjà faire ? Avez-vous un passe-temps ou comme 

quelque chose que vous aimiez faire quand vous étiez enfant, mais que vous n'avez jamais 
considéré comme une possibilité d'emploi ?   
 
Qu'il s'agisse de lire des bandes dessinées, de collectionner quelque chose, de créer ou de 
construire, il existe probablement un moyen de le faire pour gagner sa vie. S'il y a déjà quelque 
chose que vous aimez faire, vous avez une longueur d'avance. Maintenant, il ne vous reste 
plus qu'à rechercher les possibilités de gagner de l'argent grâce à cela. 
 

2. Découvrez votre passion : quand vous vous passionnez pour quelque chose, lisez des livres 
et magazines sur le sujet et scrutez l’Internet pour en savoir plus. Il peut y avoir quelques 
possibilités qui s’en dégageront vous permettant de trouver des cheminements de carrière 
possibles.  
 
Surtout, ne fermez pas votre esprit à ces sujets. Examinez-les jusqu'à ce que vous ayez 
épuisé chaque sujet et en soyez satisfait. Cela vous aidera dans vos réflexions pour trouver 
votre passion. 
 

3. Demandez autour de vous: Plus vous trouvez de possibilités, plus vous avez de chances 
d'apprendre à trouver votre passion sur le long terme. Cela peut signifier que vous passez du 
temps à parler à des amis et à votre famille, à des collègues ou même à des connaissances 
pendant votre temps libre. 
 

4. Ne quittez pas votre emploi pour l'instant : si vous trouvez votre vocation, votre passion, ne 
vous contentez pas de donner votre démission tout de suite. Il est préférable de garder votre 
travail pendant que vous étudiez les possibilités.  
 
Si vous pouvez exercer votre passion en parallèle et vous constituer des revenus pendant 
quelques mois ou un an, c'est encore mieux. Cela vous donne une chance d'accumuler des 
fonds et si vous vous lancez en affaires, vous aurez besoin de cette réserve de trésorerie. 
Aussi cette période vous permettra d’obtenir ou renforcer les compétences dont vous aurez 
besoin. 
 

5. Faites des essais d’abord : il est préférable de tester réellement votre nouvelle idée avant de 
vous lancer dans une carrière lorsque vous êtes encore en quête de la confirmation qu’il s’agit 
bien de votre vraie et ultime passion. Faites-le d'abord comme passe-temps ou comme travail 
secondaire, afin de voir si c'est vraiment votre véritable vocation.  
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Vous êtes peut-être passionné pendant quelques jours, mais en êtes-vous certain ?   
Si vous êtes passionné durant une période logique, c'est que vous l'avez probablement trouvé. 
 

6. N'arrêtez jamais d'essayer : il est possible que vous ne parveniez pas à trouver votre passion 
rapidement. Cependant, si vous abandonnez après quelques jours, vous serez sûr d'échouer.  
 
Continuez à essayer, pendant des mois si nécessaire, et vous le trouverez éventuellement. 
Vous pensiez peut-être avoir trouvé votre passion, mais vous avez découvert plusieurs mois 
plus tard que ce n'était pas pour vous.  
 
Recommencer à zéro et trouver une nouvelle passion. Il se peut qu'il y ait plus d'une passion 
dans votre vie, alors explorez toutes les possibilités.  
 
Vous avez trouvé votre passion, mais vous n'avez pas réussi à en vivre ?  
Continuez à essayer, et réessayez jusqu'à ce que vous réussissiez.  
Le succès ne vient pas facilement, donc d’abandonner tôt est un moyen sûr d'échouer. 
 

L’essentiel, n'oubliez pas que tout cela exigera beaucoup de travail, mais ce sera le meilleur 
investissement que vous ayez jamais fait favoriser votre succès et ainsi profiter d’une vie pleine de 
sens.  
 
Prenez le temps d'apprendre à trouver votre passion et vous constaterez que vos journées sont 
plus épanouissantes et produisent plus de bonheur et de bien-être sur le long terme. 
 
Apprenez-en plus sur « la passion » avec Mon succès est votre succès. Le livre à travers des 
questions, des citations et des réflexions fournit les éléments nécessaires pour explorer tout sur 
la motivation afin de façonner votre succès et d'aider ceux qui vous entourent à faire de même. 
N'oubliez pas que le succès est une question d'efforts d'équipe! 
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