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Les citations, textes courts et photographies de cet ouvrage demeurent la propriété exclusive des auteurs concernés.

LE SUCCES — I’art d’orienter ce que I’on devient

Le succes attire I'attention parce qu'’il semble facile a repérer, un peu comme un voisin qui vient
d’acheter une voiture trop brillante, mais reste étonnamment difficile a définir. On le guette chez
les autres, on essaie de le capturer pour soi, et parfois on en a presque peur, comme si réussir
risquait de nous transformer en une version de nous-mémes que méme notre miroir ne
reconnaitrait plus.

Pourtant, lorsqu’on prend un peu de recul, on réalise que le succés n’a rien d’'un coup de
tonnerre spectaculaire : c’est plutét un lent mijotage intérieur, un plat qui prend son temps avant
de révéler sa saveur.

En réalité, le succés n’est jamais juste un résultat final. C’est la partie émergée d’un iceberg de
travail invisible, sauf que celui-ci ne coule personne, il nous construit. On applaudit la fleur, mais
on oublie la graine qui a d{ affronter la terre froide, les jours sans soleil et les arrosages
approximatifs. Le succés demande donc de la constance, de la clarté d’esprit et une fidélité a ses
objectifs... méme les jours ou I'on préférerait rester sous la couette.

Il commence bien avant I'atteinte d’un objectif. Il se fabrique dans les petites décisions du
quotidien, celles qu’on prend quand personne ne regarde, dans les renoncements qui font grincer
des dents et dans les efforts qui ne rapportent aucun « like. » Le succeés, c’est un peu comme
tenir une plante en vie : il faut persévérer méme quand elle a I'air de faire la téte.

Et surtout, le succes n’est jamais totalement individuel. Il dépend des relations, des
encouragements, des critiques (méme celles qui piquent un peu), et des rencontres qui nous
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ouvrent des portes qu’on n’avait méme pas vues. Contrairement a ce qu’on pourrait croire, le
succes n’isole pas : il relie. C’est un point de rencontre, pas un piédestal.

Quand il finit par se manifester, le succés surprend souvent. Pas parce qu’il tombe du ciel, mais
parce qu'’il révéle ce que nous sommes devenus en chemin. Il nous transforme avant de nous
récompenser. Il change notre maniére de nous voir, de nous comporter, et méme de raconter
notre propre histoire. Le succés n’est donc pas un sommet, mais une maturation ; pas un feu
d’artifice, mais une cohérence qui s'installe.

Cette construction repose sur une tension fertile entre ce que nous sommes et ce que nous
voulons devenir. Le succeés ne supprime pas le manque : il le met au travail. |l apparait lorsque le
désir arréte de courir dans tous les sens pour se transformer en direction claire. Réussir, ce n’est
pas « obtenir », mais orienter. C’est accepter que I'inaccompli nous pousse en avant, que
limperfection nous appelle, et que I'effort soit une forme de loyauté envers soi-méme, méme
quand on préférerait une sieste.

Le succeés est avant tout un mouvement intérieur. 1l consiste a transformer I'inconfort en moteur
et I'incertitude en trajectoire. Il nait la ou I'identité rencontre le désir, l1a ou le présent discute avec
I'avenir, la ou I'on accepte de sortir de ses habitudes (méme celles qu'on aime beaucoup). Le
manque devient alors une énergie constructive, pas un trou a combler.

Le succés ne supprime pas les faiblesses : il les éclaire et les transforme en ressources. Il fait de
l'inachevé une promesse plutét qu'un probléme. Quand le désir se clarifie, le chaos intérieur
devient une boussole, et le réve se transforme en projet.

Le succés commence donc dans la capacité a organiser ses aspirations, a convertir 'envie en
intention, l'intention en action, et I'action en progression. Réussir, ce n’est plus accumuler des
preuves extérieures, mais aligner ses comportements avec ce que I'on souhaite devenir. Cela
demande d’avancer malgré les hésitations, de persévérer malgré les baisses de motivation, et de
rester fidele a ses valeurs, méme quand Netflix propose une nouvelle série.

Le véritable succés n’est pas un trophée, mais une transformation personnelle. Il se mesure
moins en résultats visibles qu’en évolutions intérieures. |l apparait lorsque I'on cesse de courir
aprés une version idéalisée de soi pour adopter une version plus authentique, plus exigeante, et
parfois plus dréle.

Ainsi, le succés n’est pas un point d’arrivée, mais une orientation durable. Il ne cherche pas a
éliminer le manque, mais a lui donner un sens. Il ne vise pas la perfection, mais un mouvement
juste. Et peut-é&tre que la plus belle réussite consiste simplement a avancer avec lucidité, en
transformant chaque imperfection en occasion de devenir un peu plus soi-méme, avec humour, si
possible.

En définitive, le succés n’a rien d’'un coup d’éclat réservé a quelques élus ni d’'un trophée qu’on
brandit en haut d’'un podium imaginaire. C’est un chemin discret, parfois cahoteux, souvent
exigeant, ou I'on apprend surtout a mieux se connaitre.

Il se construit dans les choix minuscules, les efforts silencieux, les encouragements regus au bon
moment et les remises en question qui nous réveillent plus sirement qu'un café serré. Le succés
n’est pas une destination brillante sur une carte, mais une maniére d’avancer, de s’ajuster, de
grandir, et, idéalement, de garder le sens de 'humour quand la route se complique.

Si I'on devait le résumer, on pourrait dire que réussir, ce n’est pas devenir quelqu’un d’autre, mais
devenir un peu plus soi-méme, avec constance, courage et une bonne dose d’autodérision. Le
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succes n’est pas ce qui nous attend au bout du chemin : il est la fagon dont on le parcourt. Et c’est
peut-étre la que réside sa véritable beauté.

Dans le but de vous aider a appliquer ces idées a votre développement personnel, et de faire de
vous une personne plus efficace et authentique, capable de fagonner un avenir meilleur, je vous
suggeére le livre MON SUCCES EST VOTRE SUCCES.

Ce livre vise a vous guider dans I'élaboration d’une feuille de route claire pour la croissance
personnelle, le succes et le bonheur, une feuille de route qui ne nécessite ni boussole, ni GPS, ni
application mobile, juste un peu de lucidité.

A travers une série de questions, de citations et de réflexions, MON SUCCES EST VOTRE
SUCCES, offre aux lecteurs les outils nécessaires pour explorer en profondeur leur propre ame,
découvrir leurs véritables passions et améliorer leur efficacité et leur efficience. Cela leur permet,
a leur tour, de fagonner leur propre succés et d’aider ensuite les personnes qui les entourent a
atteindre le méme objectif, sans avoir a réinventer la roue a chaque fois.

Les idées présentées dans ce livre sont tirées de quarante ans d'expérience de travail avec des
organisations locales et internationales, des entreprises et des services de conseil en gestion du
changement, de la transition et du marketing.

Disponible :

Ce livre de développement personnel de 404 pages
offert en version frangaise (Amérique & Europe) et
anglaise, publié par WebTech Publishing, est ———
disponible en ligne sur : www.lulu.com SUCCLSS

Pour plus de détails, visitez :
www.webtechpublishing.com

Pour télécharger cet article ainsi que les précédents, visitez WebTech Publishing
(www.webtechpublishing.com) et cliquez sur I'image verte (e-NewsLine).

Pour en savoir plus sur les ateliers, conférences, causeries en groupe et individuels, visitez
WebTech Management and Publishing Incorporated (www.webtechmanagement.com) et cliquez
sur I'image bleue (Wise whiZ) en bas a droite de I'écran.
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